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Samedi 7 Mai 2016

Randonnée Cyclotouriste La Philippe Chatelier a Granville

2 circuits pour vélos de route 90 ou 55 km accessibles a tous

— Les Salines — Le Bunker de Folligny
— Le Bocage — Le Petit Nice de la Manche
— La Vallée de I’Airou — Les Falaises de Champeaux

— Superbes panoramas sur les iles Chausey et le Mont-Saint-Michel

Ces parcours inédits comportent quelques cbtes mais avec un profil modéré. Cette année l'itinéraire file vers les Salines et le
littoral nord avant de bifurquer a travers le bocage pour rejoindre Cérences, Ver, Gavray, la vallée de I'Airou, le Scion, Le
Mesnil-Drey, Sartilly, Saint-Jean-le-Thomas, avant la remontée panoramique par la cote sud et les falaises de Champeaux, puis
Jullouville et Saint-Pair-sur-Mer. Ravitaillement sur le site insolite des bunkers de la gare de Folligny. L'occasion aussi de
pédaler sur quelques des endroits typiques du prochain Tour de France (Route submersible des Salines, Cote des Falaises de
Champeaux ...).

15 capitaines de route pour accompagner et s’adapter a la vitesse de chacun
Marche pédestre touristique guidée et gratuite de 10 km pour I'entourage familial
Pot de I'amitié a l'arrivée

Accueil :de 13h15 & 14h00

Départ des circuits : de 13h30 a 14h00 a la Salle Saint-Nicolas

Rue Marine Dunkerque. Accés par I'avenue des Vendéens (D 973) entre les ronds-points de la Piscine et du Calvaire

Inscriptions : 3,50 € licenciés FFCT, 5,50 € pour les autres.

Renseignements :

Club Cyclotourisme Granvillais

Michel Lethimonnier. Tél. : 02 33 61 90 03 ou 06 88 75 88 52.
E-Mail : cyclogranvillais@hotmail.fr

Circuit de 90 km avec environ 800 m de dénivelé

Granville. Yquelon. Longueville. Bréville-sur-Mer. La Riviére. Coudeville-Plage. Saint-Martin de Bréhal. Les Salines. Muneville-
sur-Mer. Cérences. Ver. Gavray. Le Mesnil-Garnier. Le Mesnil-Rogues. Le Scion. Bunker de Folligny (Ravito km 54,5).
Folligny. Le Mesnil-Drey. Haut Pignon. Saint-Jean-le-Thomas. Falaises de Champeaux. Carolles. Jullouville. Saint-Pair.
Granville (km 90)

Circuit de 55 km avec environ 300 m de dénivelé

Granville. Yquelon. Longueville. Le Grand Chemin. Village de la Lande. Les Chasses d’Ontot. Le Loreur. Le Repas. Bunker de
Folligny (Ravito km 24,8). Folligny. La Haye-Pesnel. La Lucerne d’Outremer. Haut Pignon. Sartilly. Angey. Carolles.
Jullouville. Saint-Pair. Granville (km 55)
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