REGLEMENT DE LA METROPOLE - SUD ISERE

1-1a 7= édition de La Métropole - Sud Isére aura liew samedi
23 Juim 2007. Elle est organisée par le Grenoble Métropole
Cyclisme 38, ses 7 clubs fondateurs, le Vélo Club
Matheysin, ke Cyclotouniste Matheysin ainsi que Isére
Concept Animation. Celte organisation se tient sous 'égide
de la Fedération Frangaise de Cyclisme et de son Comité
Départemental de I'sére.

2 -Participation
L'epreuve est ouverle a lous, hommes ou femmes, a par-
tir de 18 ang, llcenchés FFC, FSGT, UFOLEF, TRIATHLON
.. ou non licenciés, medicalement apte a la pratique du
sport cycliste. Toul participant non Hoancié ou non tulaire
d'un cerifical médical annuel inscrit sur sa licence doil
foumir un certifical médical da moins de G mois da non contre
ndication a la pratique de cyclisme de compétition. Une
photocopie de la licence est obligatoire. Tous les types de
bicyclettes sont acceplés sous réserve de répondre au
normas de 'UCI Les guidons additionnels et triathldles
sont interdits aingi que les orelllolies

< = Engagement

L'engagement est ferme et définitil,. Toul désislement
n'ouvra droit & aucun remboursemeant, Les inscriptions par
courrier sont & anvoyer a l'adresse suivante

Lo GMC 28 - Le Viélodrome

Avonuo dos Maquls de I'Olsans - 38 320 Eybans

Les mscriptions s'effectuent par courriar, Elles sont fixdes
o 20€ jusquau samadi 2 juin ot ensuite a 25€. Les
gngagaments par courrier sont clos l@ lundi 18 juin
{cachet de la poste faisan foi). Les engagements sur
place peuvent &tre pris sur place jusqu'a BH30 pour le
montant de 30€. Les concurrents recevron! une confirmation
de leur ingcription par mail ou par Courrier.

q-Cateyorie

7 calégories d'dge sont prévues (dge dans fannde) ;

A Femmes : 18 a 39 ans, B ; Femmes ' 40 ans et + , C |
Hommes : 18 ans a 29 ans, D : Hommes ; 30 4 39 ans, E
: Hommes ; 40 @ 48 ans, F : Hommes ;: 50 4 58 ans, G ;
60 ans el +, H ;| Handicapés.

d-Plaques

Les plagues sont a retirer samedi 23 juin & partir de TH au

Village DEPART f ARRIVEE. lls doivent &tre bien fixés sur
“le guidon et visibles toul au leng du parcours pour les

points de controle.

- qml.:n { Farc ours
2 sant proposés : Grand parcours de 150 km et
Petl rs de 75 km. Le départ de la cyclospordive

pour les 2 parcours aura lieu a 9H00. L'organisateur décling.

toute responsabilite si les paricipants ne se presentent pas
sur ka ligne de départ & 'heure. Un Temps limite est préwvu
pour le Grand parcours, aprés lequel les coursurs sont décla-

rés "Hors Delais™ et sont imvites a rejoindre la zone damivee
Vi3 un rAcCourG.

I- Securite

Tous les concurrents doivent obligatoirement respecter
le code de la route. Le port du casque a coque rgude sl

obligatoire. Pour les véhicules suiveurs, ne sont autorises
que ceux de FDrganisation.

B-Environnement

Les concurrents s'engagent a veiller au respedt de Nenvi-
rennement et & ne pas jeler paplers et détritus. Tout concur-
rent doit s'abstenir de lels actes sous pene détre exclus
de la cyclosportive par les officiels de l'épreuve

- Classemont & récompeEnses

Il sera établi un classement scralch hommes et fammes,
un classement par catégone pour chague parcours, ains
qu'un classement par équipe sur 5 coureurs du méme
club. L'inscription donne droil a la plagque, 1 billet pour ke
train de La Mure, anms qu'au repas. Les 500 pramsers
inscrits recevront un bidon

Les vainqueurs scralch H & F récevronl des gerbas de
fleurs el des coupes, ol les vainqueurs de chaque calégones
une coupsa, Nombreux kols seront altnbués par trage au
g0 sur |a ligne d'armviée. Pour receveir son o, d faut #tre
présent pendant la cérémonia

- RAEsnrances

L'organisateur est assurd par VERSPIEREN du
groupe MMA, service Client FFC. Cette assurance garantd
la responsabilité pour ks nisques liés a Norganisation de la
course. Nous ne garanlissons pas les dommages subis
par les concurrents et leur maténel provenant de leur
propre fai,

- Drolts dimages
Les participants autorisen! expréssement les organisa-
leurs de la M5 ainsi que leurs ayants-droil, a utiliser leurs
images fixes ocu audiovisuelles, sur lesquelles ils pour-
raient apparaitre, prises a 'occasion de leur participation
d la M5I, sur tous les supports de communication.

i

BENSEIGNEMENTS

GRENOBLE METROPOLE CYCLISME 38
04 76 256546 7 0667 72 54 30
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38 320 Eybens
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